Supervisionsworkshop
zur Emotionsfokussierten
Traumatherapie (EFTT)

Mit Prof. Sandra Paivio

Institut fiir
Emotionsfokussierte
Therapie

Erlebe die besondere Gelegenheit, von Prof. Sandra
Paivio, der Begriinderin der Emotionsfokussierten Trauma-
therapie (EFTT), zu lernen. Dieser Workshop richtet sich
an Kolleg*innen mit Vorerfahrungen in der EFTT, die ihre
Kenntnisse vertiefen und ihre therapeutische Praxis ge-
zielt weiterentwickeln moéchten.

Im Fokus des Workshops stehen praxisorientierte Fall-
besprechungen und ein fachlicher Austausch in einer-
wertschatzenden Atmosphare. Ob durch die Supervision
eigener Falle oder durch die Besprechung von Fallen
anderer — die Teilnehmenden erhalten wertvolle Impulse,
um ihr Verstandnis zentraler Konzepte und Interventionen
der EFTT weiter zu verfeinern. Ein besonderer Schwer-
punkt liegt darauf, wie die EFTTFallformulierung fundierte
und effektive Interventionsentscheidungen unterstutzt.

Jetzt anmelden!

Anmeldung:
https://www.ieft.de/ausbildung-undseminare/masterclasses/
formular-masterclass.html

Info:
https://www.ieft.de/ausbildung-und-seminare/masterclasses.html

Datum:

Adresse:

Zeit:

Kosten:

Punkte:

Sprache:




Lerne Prof. Sandra Paivio kennen

Prof. Sandra Paivio unterhalt eine Privatpraxis flir Psycho-
therapie und fuhrt klinische Ausbildungen an der York
University Psychology Clinic in Toronto durch. Sie ist eme-
ritierte Professorin fiir Psychologie an der Universitat von
Windsor. Sie hat EFT mitentwickelt, insbesondere deren
Anwendung bei komplexen Traumatisierungen (EFTT).

Zudem hat sie klinische Studien zur Evaluation der
Wirksamkeit und der Veranderungsprozesse in der EFTT
durchgefiihrt und ist Autorin zahlreicher Veroffentlichun-
gen Uber Trauma und Psychotherapie. Dazu gehoren
,Working with Emotion in Psychotherapy” (mit Les Green-
berg), ,Emotion-Focused Therapy for Complex Trauma“
(mit Antonio Pascual-Leone), und , Narrative Processes in
Emotion-focused Therapy for Trauma“ (mit Lynne Angus).

Dr. Paivio ist auf mehreren DVDs zu sehen, die von der
American Psychological Association veroffentlicht wurden,
hat international zahlreiche klinische Trainingsworkshops
Uber EFTT durchgefiihrt und erhielt einen Lifetime Achie-
vement Award von der Trauma Section der Canadian
Psychological Association (2014) fir ihre Beitrage zur
Forschung und Ausbildung in der Behandlung von
komplexem Trauma.

Was lerne ich im Seminar?
- Vertiefung zentraler EFTT-Konzepte und Interventionen

- Interaktiver Austausch und Supervision mit
Prof. Sandra Paivio

- Praxisorientierte Fallbesprechungen in einem
unterstiitzenden Rahmen

[t

Institut fiir
Emotionsfokussierte
Therapie



Institut fiir
Emotionsfokussierte
Therapie

Mitgebrachte Fallaufnahmen

Der Workshop lebt von der Besprechung mitgebrachter
Therapieaufnahmen. Aufgrund begrenzter Zeit kbnnen
jedoch nicht alle Teilnehmenden eigene Falle prasentie-
ren. Falls Du einen eigenen Fall einbringen mochtest,
bitten wir um friihzeitige Information. Aufnahmen, die
nicht in englischer Sprache sind, missen mit englischen
Untertiteln versehen sein, aus denen klar hervorgeht,
wer spricht (z. B. Th.: Therapeut oder KI.: Klient).

Fir Unterstlitzung beim Untertiteln stehen wir Dir gerne
zur Verflgung.

Voraussetzung:
Kolleg*innen mit Level-B-Zertifizierung in EFT und
Vorerfahrungen in der Traumatherapie.

Nutze diese besondere Gelegenheit, von einer

international anerkannten Expertin zu lernen und deine
therapeutische Praxis gezielt weiterzuentwickeln.

Wir freuen uns auf Deine Teilnahme.



